
Packliste 
-Fahrten und Lager- 

 
 
Ausrüstung 

o Warmer Schlafsack (ggf. mit 

Fleecedecke) 

o Isomatte (keine Luftmatratze!!) 

o Rucksack (fürs Gepäck) 

o Tagesrucksack 
 
 
Für die Mahlzeiten 

o Plastiktasse und –schale 

o Besteck  

o Taschenmesser 

o Stoffbeutel mit Henkel für 
Essgeschirr und Besteck 

o Wasserflasche (Sigg/ Aluflasche/ PET) 

 
 
Kleidung 

o Unterwäsche 

o Warmer Schlafanzug  

o Warme Socken (Wollsocken) 

o Hose (Keine Kunstfaser!) 

o Leggins, Strumpfhose, lange 
Unterhose, o.Ä. (zum darunter Ziehen) 

o Shirts 

o T-Shirts 

o dicker, warmer (Woll-) Pulli  

o wasserdichte (am besten knöchelhohe) 

Schuhe 

o Schal 

o Mütze/ Hut (gegen Sonne/ nächtliche 

Kälte) 
 
 
Gegen Regen 

o Regenjacke/ Poncho 

o Plastiktüten 
 
 
 
 
 
 
 

Pflegesachen 

o Zahnbürste 

o Zahnpasta 

o Shampoo 

o Duschgel 

o Bürste 

o Handtücher 

o Creme (Hand~, Gesichts~, Lippen~, … 

von der Hitze des Feuer kann die Haut 
leicht austrocknen) 

o Insektenschutzmittel (inkl. Zecken) 

o Sonnencreme 
 
 
Sonstiges 

o Taschenlampe (ggf. Ersatzbatterien) 

o Plastiktüten (Schmutzwäsche,…) 

o Taschentücher 

o Feuerzeug 

o Eine Rolle Klopapier (für Notfälle) 

o Allzeit-Bereitpäckchen (falls 

vorhanden) 

o (Kissen) 
 
 
Unterlagen 

o Kopie des Impfpasses 

o Krankenkassenkarte 

 
 
 
 
Wichtig:  
Kluft und Halstuch direkt anziehen, dann 
könnt ihr sie auch nicht vergessen! 
 
 
 
 
 
 
 
 

Viel Spaß beim Packen 
 

 


